
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Monsoon	  Dairy	  	  

By	  	  

	  	  	  Shoba	  Narayan	  

	  

Spiced	  Garbanzo	  Bruschettas	  
“Chickpeas,	  stewed	  with	  onions,	  chilli	  and	  tomatoes,	  infused	  with	  Garam	  masala,	  atop	  rustic	  Italian	  bread”	  

(Channa	  masala	  on	  toast)	  
	  

Tangy	  fruit	  brochettes	  
“Cubes	  of	  fruits	  marinated	  in	  tangy	  masala	  and	  drawn	  together	  on	  traditional	  wooden	  skewers	  “	  

(Fruit	  Chaat	  Skewers)	  
	  

Cigars	  ala’indienne	  
	  “Crisp	  barrels	  of	  pastry	  enclosing	  a	  typical	  south	  Indian	  preparation	  of	  potatoes	  tempered	  with	  mustard	  seeds	  and	  curry	  

leaves”	  
(Potato	  Masala	  Spring	  Rolls)	  

	  

Spiced	  tomato	  broth	  with	  rice	  dumplings	  
	  “An	  all-‐time	  favourite	  comfort	  snack	  of	  freshly	  steamed	  rice	  dumplings	  steeped	  in	  a	  light	  broth	  of	  tomatoes	  and	  

tamarind	  spiced	  with	  red	  chilies,	  pepper	  and	  curry	  leaves”	  
(Rasam	  Idli)	  

	  

Savory	  cornettos	  
	  “Beaten	  rice	  tempered	  with	  mustard	  seed	  and	  curry	  leaves	  served	  on	  crisps	  made	  of	  black	  gram	  flour”	  

(Poha	  in	  papad	  cones)	  
	  

Savoury	  creamed	  semolina	  	  
“Tempered	  Rava	  quenelles	  served	  with	  coconut	  chutney	  “	  

(Upma)	  
	  

Vegetable	  fritters	  
“Assorted	  thinly	  sliced	  vegetable	  dipped	  in	  a	  batter	  made	  of	  Bengal	  gram	  flour	  and	  deep	  fried	  in	  vegetable	  oil”	  

(Vegetable	  Bhajji)	  
	  
	  
	  
	  

Assorted	  pastries	  	  
Sandwiches	  

Puffs	  
	  


